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Opustenie priestorov CSS Partizánske do domácnosti/ mimo areál zariadenia a vstup iných 

osôb do zariadenia 

 
 

Článok 1 
Účel použitia smernice 

 

Centrum sociálnych služieb – Partizánske (ďalej len CSS- Partizánske) poskytuje v zmysle zákona 

448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č.455/1991 Zb. o živnostenskom 

podnikaní v znení neskorších predpisov celoročnú pobytovú sociálnu službu v domove sociálnych 

služieb, v špecializovanom zariadení a vydáva túto smernicu ktorej cieľom je stanoviť jednotný 

postup pri opustení priestorov CSS Partizánske do domácnosti/mimo areál zariadenia a vstup iných 

osôb do zariadenia počas pandemickej situácie COVID 19, tak aby boli dodržané všetky 

preventívne opatrenia na zabránenie šírenia nákazy COVID 19 a zároveň neboli porušované ľudské 

práva a slobody PSS v zariadení sociálnych   služieb CSS Partizánske a zároveň sa predchádzalo 

sociálnej izolácií PSS. Centrum sociálnych služieb Partizánske sa riadi  Všeobecnými zásady 

protiepidemických prístupov a bezpečnosti klienta v sociálnych službách vo vzťahu ku SARS-

CoV-2 prenosu, ktoré vypracovalo ministerstvo - odbor krízového manažmentu a bezpečnosti, pre 

poskytovateľov všetkých druhov sociálnych služieb. 

 

Článok 2 

Záväznosť 

 
Smernica je záväzná pre všetkých návštevníkov, PSS a zamestnancov v CSS Partizánske. 

 

Článok 3 

Použité skratky a definícia pojmov 

 

CSS - Centrum sociálnych služieb 
Z. z - Zbierka zákonov  

PSS- prijímateľ sociálnej služby v CSS- Partizánske 

ÚVZ – Úrad verejného zdravotníctva 
    MPSVaR – Ministerstvo práce , sociálnych vecí a rodiny TSK – Trenčiansky samosprávny kraj 

 

Článok 4 

Východiská plánu a režim návštev 

 

Východiska brané do úvahy pri tvorbe opustenia priestorov CSS Partizánske do domácnosti/ mimo 

areál zariadenia a vstup iných osôb do zariadenia: 

 

 počet PSS 

 vek a zdravotný stav PSS 

 počet a možnosti návštevných priestorov v areáli CSS – Partizánske vhodných pre 

návštevy 

 priestorové a personálne možnosti 

 opatrenia ÚVZ SR a usmernenia MPSVR, TSK a vlády SR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Článok 5 

Pravidlá pre opustenie priestorov ZSS do domácnosti a mimo areál ZSS 
 

Opustenie priestorov 

do domácnosti 
 do domáceho prostredia môžu PSS ísť najmenej na dobu 7 

dní 

 osoba, ktorá si prevezme PSS domov sa musí preukázať 

negatívnym testom na COVID-19, prípadne musí byť 

zaočkovaná a nevykazuje žiadne klinické príznaky 

ochorenia COVID-19 (čestné prehlásenie) 

 osoby v spoločnej domácnosti nebudú v karanténe, ani 

nebudú vykazovať klinické príznaky ochorenia COVID-19, 

 osoba, ktorá si bude preberať PSS do domáceho prostredia 

musí absolvovať meranie teploty, kontrolu zdravotného 

stavu, kontrolu testu, vypísanie čestného prehlásenia 

a ďalšiu administratívu, 

 po návrate PSS do zariadenia bude PSS vykonaný 

kontrolný ant. test na COVID19, skontrolovaný jeho 

zdravotný stav .  

 Špeciálne zásady protiepidemických prístupov 

a bezpečnosti klienta v SS vo vzťahu ku SARS-CoV-2 sa 

riadi príslušným stupňom varovania, ostražitosti, príp. 

monitoring, ktorý je uverejnený na 

(https://www.employment.gov.sk/sk/koronavirus-pracovna-

socialna-oblast/socialne-sluzby/) 

 v domácnosti sa odporúča vyhýbať sa priestorom s vyššou 

koncentráciou ľudí a sledovať svoj zdravotný stav 

v súvislosti s ochorením COVID-19 

Krátkodobé opustenie 

priestorov zariadenia 
 priestory zariadenia sa môžu opúšťať v intervale na 2 

hodiny do voľnej prírody v sprievode zamestnanca 

a v skupinách,  

 vyhýbať sa uzatvoreným priestorom s vyššou 

koncentráciou ľudí (obchody), 

 po návrate PSS –dôkladne umytie a dezinfekcia rúk 

 pri prechádzke dodržiavať protiepidemiologické zásady 

Vstup iných osôb do 

zariadenia 

Kňaz, pedikér, kaderník:  

zostáva v platnosti: 

 potvrdenie o negatívnom antigénovom alebo PCR teste 

nie staršom ako 7 dní,  

 prísne vymedzený čas návštevy 1 hodina 

 Použite respirátora – FFP2 po dobu návštevy 

 Čestné prehlásenie návštevníka 

Pri zhoršení epidemiologických podmienok, ako aj pri nedodržaní uvedených 

podmienok si Centrum sociálnych služieb Partizánske vyhradzuje možnosť obmedziť 

návštevy, opustenie priestorov do domácnosti, krátkodobé opustenie priestorov 

v niektorých dňoch alebo pre konkrétneho návštevníka, ktorý nedodržiava stanovené 

podmienky v smernici opustenie priestorov CSS Partizánske do domácnosti/ mimo 

areál zariadenia a vstup iných osôb do zariadenia. 

CSS Partizánske si vyhradzuje právo zmeniť podmienky a pokyny podľa 

prevádzkových personálnych podmienok ako aj podľa aktuálnej epidemiologickej 

situácie v krajine a v regióne, počasia prípadne iných nepredvídateľných faktorov. 

 
 



 

 

Článok 6 

Záverečné ustanovenia 

 

Smernica je umiestnená v návštevnej miestnosti. Plán opustenia priestorov CSS Partizánske do 

domácnosti/ mimo areál zariadenia a vstup iných osôb do zariadenia je zverejnený na webovej  

stránke www.csspartizanske.sk a na facebookovej stránke zariadenia.  

Kontrolu dodržiavania a realizovania je poverená vedúca soc. zdrav. úseku. 

 

Smernica nadobúda platnosť 23.04.2021. 

 

V Partizánskom, dňa 23.04.2021 

 

 

 

 

 

 

 

PhDr. Mária Janíková, MBA 

Riaditeľka CSS Partizánske 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.csspartizanske.sk/


Čestné prehlásenie pre návštevy do domácnosti 
 

Meno a priezvisko:........................................................................................ 

Bydlisko:..........................................................................Kontakt:......................................................... 

Teplota: ................................................................... 

(odpoveď zakrúžkujte): 

 

Bol som poučený a zaväzujem sa dodržiavať plán opustenia do domácnosti     ÁNO – NIE 

Bol som poučený o svojich právach vo vzťahu k ochrane osobných údajov a GDPR   

ÁNO – NIE 

Mám alebo som mal posledných 14 dní niektorý z nasledujúcich príznakov: suchý kašeľ, 

dýchvičnosť, zvýšenú teplotu, zimnicu, bolesť v krku, hlavy, bolesť svalov, hnačku alebo 

zvracanie     ÁNO – NIE 

Bol som posledných 14 dní v zahraničí  ÁNO – NIE 

Bol som posledných 14 dní v kontakte s osobou, ktorá sa vrátila zo zahraničia, je v karanténe 

alebo sa u tejto osoby objavili príznaky respiračného ochorenia alebo ochorenia COVID -19 

ÁNO – NIE 

Bol som testovaný, alebo som bol v ktontakte s osobou testovanou  na COVID s pozitívnym 

výsledkom     ÁNO - NIE 

Som zaočkovaný     ÁNO - NIE 

 

Ak by sa najbližších 14 dni zmenila akákoľvek z odpovedí na ÁNO, som si vedomý svojej 

povinnosti oznámiť to na t. č. 0901918627 – p. Vargová zdravotná sestra. 

 

Ja dolupodpísaný/á..................................................................................čestne vyhlasuje, že údaje, 

ktoré som poskytol/a sú pravdivé. Zároveň svojim podpisom potvrdzujem, že som si plne vedomý 

vyššie uvedených zdravotných rizík, ktoré hrozia pri pobyte v tomto zariadení a o ktorých som bol 

vopred dôkladne informovaný.  

Som si vedomý/á právnych následkov plynúcich z vedenia nepravdivých údajov v mojom čestnom 

vyhlásení, najmä som si vedomý/á, že svojim konaním môžem naplniť niektorú zo skutkových 

podstát trestných činov ohrozujúcich život a zdravie(§ 163 a§164 šírenie nebezpečnej nákazlivej 

ľudskej choroby, spáchanej priamym úmyslom, alebo formou nedbanlivosti) 

 

Poučenie GDPR COVID-19 
V súlade so Zákonom č. 124/2006 Z. z. Zákonom o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov, zákonom č. 355/2007 Z. z. Zákon o ochrane, podpore a rozvoji verejného 

zdravia a o zmene  a doplnení niektorých zákonov, zákonom 448/2008 o sociálnych službách a zákonom 

18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov získava naše zariadenie CSS – Partizánske v nasledujúcom 

rozsahu: 

 meno, priezvisko, bydlisko, kontakt 

 údaje o zdravotnom stave a telesnej  teplote, 

 údaje o cestovateľskej anamnéze 

Údaje  sú spracované na dobu nevyhnutnú na vyhodnotenie rizika šírenia nákazy COVID-19 a uchovávanie 

maximálne na dobu nasledujúcich 21. dní. 

Dátum .............................................                            podpis.................................................  

Prevzala a skontrolovala:..................................................................................................... 


